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IHHCUXOCOMATHUKA U COMATOIICUXOJIOI'USA
no cnenuaibuocTu 37.05.01 « KnnHuveckasi IcMXoJ10rus

TpynoemkocTn 53E

B yacax / 3E
Hesab uzyuenust MOBBIIIECHUE YPOBHS TEOPETHUYECKUX 3HAHUN B 00JACTH KOHLEMIUN
AUCUMILIUHBI [ICUXOCOMAaTHYECKOM TATOJOTHM, AHAIM3 KIMHUYECKHX IOJXOJ0B K

NCUXOTEpAllMd ¥ TCUXOKOPPEKIIMH JTOr0  BUAA  PACCTPOMCTB,
dbopMupoBaHre NPOGECCUOHATHLHOTO MEBIIIICHUS, PAaCcCMaTPUBAIOIIETO
YeJI0BEKA KaK ICUX0COMATHUECKYI0 CUCTEMY.

MecTto qucuuniaunbl B | bazoBas yacte
yueOHOM IJIaHe

N3yyenue OO01was ncuxosaorus
AUCHUTIHHBI Tpedyer | IIpoOaeMpl HOPMBI M TATOJIOTUH
3HAHUSI, MOJIy4YeHHble | Benenue B KIMHUYECKYIO ICUXO0IOTUI0
panee npu ocBoenun | Jluddepennuanbras ICuXoaorus

AUCHHILIAH [IponeneBTrKa BHYTpeHHHUX O0JIe3HEH
Hcropus ncuxosoruu
[Icuxonorus nuuHoOCTH
[Icuxommarnoctuka
[Icuxorenernka
Nannas qucuuniuna | CounanbHas IICUXOJIOTHS, Huddepennmanpuas IICUXOJIOTHS,
Heo0XoauMa 1JIs1 Ilcuxonormueckoe  KOHCynbTHpoBaHue, llcuxomorust — 310pOBbA,
ycnemHoro ocBoenusi | Ilcuxonoruss nmyHoctu. OCHOBBI  NPOQUIAKTHUKM U KOPPEKLIUU
AUACHMILIHH IICUXOJIOTMYECKOI0 310pPOBbs. DKCIEPTU3a B KIMHUYECKON TICUXOJIOTHH.
ConuanbHas CUXO0JIOTHS 3/10pOBBS. [lcuxoauarnoctuka,
TICUXOJIOTUYECKOE KOHCYJIbTUPOBAHHE. [Icuxonornyeckoe

KOHCYJIbTUPOBAHUC. Knuanueckas IICUXOJIOTHA. HpaKTI/IKYM 10
TIICUXOTCPAITUN U KOHCYJIIbTUPOBAHUTIO

dopmupyemble YK-9, OIIK-4

KOMIIeTeHIHH
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YA3BHMBIM  CJIOIM  HAaceJeHHsl MO0 Pa3jM4YHbIM  BONPOCAM;
MCUXOJIOTHYECKOH MOMOIIA IO TMNpPodJaeMaM ICHUXOJOTHYECKOro
3110POBbSI.

HN3yuyaembie TeMBbI

Pa3znen 1. IlcuxocomMaTHka Kak MeKIUCHMILINHAPHOE
Hay4Hoe HanpasjeHue. [IcuxocomaTtuyeckasi MeIMIIHHA.

Tema 1. Ilcuxocomaruka B cucTeMe MEXIUCIUILIMHAPHBIX
cBsasell. [Ipobnema npeamMera MCUxoIOrH4eckoro U3y4eHus B
IICUXOCOMATHKE.

Tema 2. Buyrpennsst kaptuna 6one3nu (BKbB) kak crnoxHbIi
IICUXOCOMAaTUYEeCKHH (heHOMEH.

Tema 3. O0m1He TPU3HAKY ICUXOCOMATHUECKUX PACCTPOUCTB
(3aboJs1eBanmii).

Tema 4. OcHOBHBIE IPUHIIMITBI KJIAaCCU(DUKALIUT
IICUXOCOMAaTUYECKUX PACCTPOUCTB; KIACCUPUKALUIO
ncuxocomarndeckux paccrpoiicts no MKb-10; knaccuduxanmio
TICUXOCOMATHYECKHUX paccTpoiicTB mo DSM-IV.

Tema 5. IIcuxoTepaneBTu4YecKUe MOAXO/bI P COMATUUECKUX
3abosneBaHuAX. POpMBbI U METO/IbI IICUXOTEPANIEBTHUECKOW OMOILN
MICUXOCOMATUYECKUM OOJTBHBIM.

Pasznen 2.

IlcuxocomaTnyeckue TeOpUM.

Tema 1. [lcuxocoMaTuyeckue U1eu B UCTOPUH METUIIUHBI.
[IcnxoananuTuyecKue HaIpPaBIECHUs B ICUXO0coMaTuKe. bone3Hp kak
KOH(DJTUKT.

Tema 2. IHTerpaTrBHBIEC OIXO/BI B ICHXOCOMATHKE.
buoncuxoconuanbHas MOJEIb.

Tema 3. [lcuxou3nOIOrHYECKHE TEOPUN IICUXOCOMATHYECKIX
PacCTpONCTB.

Tema 4. Teopuu MaToJOrUy PaHHETO PA3BUTHUSL.
[IcuxocomaroreHHasi ceMbs

Tema S. [Icuxocomarrka Ha IyTH IMOUCKAa HOBBIX TEOPETUYECKUX
opuenTanuii. Hecnennduueckuii moaxon B ncuxocomatuke. [lcuxomorus
TEJECHOCTH KaK aJbTEPHATHBA TPAJIUIIMOHHON IICUXOCOMATHKE

Paznen 3.

Ilcuxorepanusi Mpu NCUXOCOMATHYECKHX PACCTPOCTBAX.

Tema 1. Ilcuxonornueckue npeAnoCbIKY BO3ZHUKHOBEHUS
IICUXOCOMAaTHUYECKUX PACCTPOMCTB

Tema 2. O0mpe MPU3HAKHA ICUXOCOMATUICCKUX PACCTPOUCTB
(3aboneBanwmii).

[TaToreneTnyeckne MOJEIM IICUXOCOMAaTHYECKUX PACCTPOUCTB.

Tema 3. JInuHocTHBIE (heHOMEHBI B IcuXxocomaTrke. OTHOILIIEHHE
yenoBeka k 0one3nu. Ilcuxonornueckue pecypesl U ajanTalliOHHbIE
BO3MOKHOCTH IICUXOCOMATHYECKUX OOIBbHBIX

Tema 4. JInuHOCTHBIE U MTPO(EeCCHOHANIbHBIE KauecTBa
KJIMHUYECKOT0 TICUXO0JIOra BO BpeMsi pabOThI B ICHXOCOMaTHYECKOM
KIIMHUKE

Tema 5. KIMHUKO-TICHXOIOTHYECKUI METOL UATHOCTUKHU
OOJIbHBIX C ICUXOCOMATUYECKMMHU PACCTPONCTBAMH.

Tema 6. DKCrIepUMEHTAITBHO-TICUX OJIOTHYECKHE METO IbI
JUArHOCTUKU B COMaTUYECKOM MPAKTUKE

Tema 7. OcHOBHBIE 33/1a4U U CTPATETHH [ICUXOTEPAIIUU Y
OOJIBHBIX C ICUXOCOMATHYECKHUMHU PACCTPOCTBaMU

Tema 8. [IcuxoTepanus npu NCUXOCOMAaTHUECKUX PACCTPONCTBAX.




Tema 9.TenecHas mncuxorepanus: COMATO-LIEHTPUPOBAHHBIE
METO/IbI ICUXOKOPPEKIINH

Tema 10. OcobeHHocTH CUXOIUArHOCTUUECKOM
MICUXOKOPPEKIIMOHHOW pPabOThl C JIETbMH, IOAPOCTKAMH, JIUIIAMHU
MOXUJIOTO u CTapYeCKOT0 BO3pacTa, CTpaJaroIINMH

IICUXOCOMAaTUYECKUMHU PACCTPONCTBAMH.

Tema 11. Ilcuxocomarnueckue paccTpoicTBa y JeTed u
noxpoctkoB.  Ilcuxorepanmuss ngeret W HOAPOCTKOB  IpU
MICUXOCOMAaTUYECKNX paccTpoiicTBax. Pabora ¢ cembeil pebeHka,
MIOJIPOCTKA € IICUXOCOMATUYECKUMHU PAaCCTPONCTBAMHU.

Tema 12. IIpaBoBble M 3THYECKHE acCHEKThl pabOTHI C
OO0JIbHBIMH, UIMEIOLUMH IICUXOCOMATUYECKUMHU HAPYIICHUAMHU

Pa3znesn 4. YacTHasi nmcuxocoMaTuka

Tema 1.TenecHast ICHXOJOTHS: MEXaHU3MBI (JOPMUPOBAHUS
IICUXOJIOTUYECKUX MTPOOJIEM U IICUXOCOMATUYECKUX PACCTPOICTB

Tema 2. Bo3pacTHOH acreKT ICUXOJIOTHH TEJIECHOCTH

Tema 3. [IcuxonaTonornyeckue CMMITOMBI ICUXOCOMATHYECKUX
3a00J1€BaHN, aKTUBU3ALIMS 3AIIUTHBIX MEXaHU3MOB U BBHIOOD
KOIIMHIOBBIX CTpPAaTEerHil MpU NCUXOCOMATHYECKUX 3a00JI€BaHMSIX.

Tema 4. Nmemuueckast 601e3Hb cepana (MHPapKT MUOKap/a) U
runepToHuyeckas 0oje3Hb. 3a001eBaHUs KeTyJ0OUYHO-KUIIEYHOT'O
TpaKTa.

Tema 5. DH1OKpHUHHBIE 3200JI€BaHMSI ICUXOCOMATHYECKOM
npupoabl. Koxnbie 3a00neBanus. [IcuxoBereTaTUBHbIN CUHIPOM

Tema 6. Koxxnble 3a0o1eBanus. [IcuxoBereTaTUBHbIN CHHIIPOM

Tema 7.bone3Hu opraHoB AbIXaHMsI, OIOPHO-/IBUTaTEIbHOTO
anmnapara, OHkonoruyeckue 3adonaeBanus. OyHKIMOHAIBHbIE
CEKCYaJbHbIE pACcCTPONCTBA

Pa3znen 5. ComaromncuxoJiorus

Tema 1. [Ipenmer, 3agaun comaroncuxonoruu. Ilcuxuyeckue
paccTporcTBa BCIEACTBUE BIUSHUNA COMAaTHYECKOM MaTOJIOTHH Ha
ncuxuky. Mexanu3mbl GOpMUPOBAHUS COMATOPOPMHBIX CHUMIITOMOB.
Crnenuduka MncMXo0COMaTHUYECKUX CHHIPOMOB.

Tema 2.

Ho3zorenuu. YpoBHH ICUXUYECKOTO OTPaXKEHHS OOJIE3HU B
nicuxuke 3abomnesmiero. CoMaTu3anus MCUXUIECKUX PACCTPOICTB.

Tema 3.CTpyKTYypHBIE U TEHETHUECKUE TICUXUYECKHE
paccrpoiictBa. ComaTo()OpMHBIE CUMITOMBI U HTTOXOHIPUSI.
[Icuxuyeckue paccTponcTBa, CBA3aHHbBIE C JUETOM.

Tema 4. Ilcuxudeckue paccTpoicTBa B pe3yIbTaTe CEPACUHO-
cocyaucThIX 3a0oneBanuil. [Icuxuyeckue paccTpoiicTBa u3-3a
¢usnueckoro 3aboneanus. UHdexkunn u MUMMyHHas cucrema

Tema 5. ComatodopmHbIe CHUMIITOMBI U
MOCTTPaBMaTHUECKOE CTPECCOBOE U TPEBOXKHO-JIEIPECCUBHBIE
paccTporcTBa.

Buabi yueoHoi
padoThI

KonTakTHas paboTa 00y4alomuxcs ¢ npenojapareieM
Ayoumopnasn (6uoni):
— JIEKIIUU;
— MPAKTUYECKUE 3aHATHUSL
Bueayoumopnasn (6uowt):
— KOHCYJIbTaI1H.
CamocrosiTeibHas padora




— yCTHas;
— IUCbMEHHast

dopma DK3aMeH
MPOMEKYTOUYHOTO
KOHTPOJIsI




